
77

读  书 /wch208@sohu.com

视野·素养

畅游哲学世界   享读奇幻小说
 ——《苏菲的世界》读书会展示

■ 江泽雪

苏霍姆林斯基说：“让学生变得聪明的办法，

不是补课，不是增加作业量，而是阅读，阅读，

再阅读。”课外阅读对提高学生语文素养是非常

重要的，初中阶段的学生更应该养成专心阅读、

博览群书的好习惯。目前我国青少年阅读，大

多偏重于通俗的文学作品，对情节紧凑、文字

优美、感情充沛的书籍较感兴趣，也阅读得较多，

而对历史类、哲学类等书籍涉猎较少，甚至从

不翻阅。教师在指导学生阅读的过程中，要拓

宽学生的阅读面，让学生广泛接触各类书籍，

这对学生以后的发展更为有利。

一、选书

哲学，是初中学生很少接触的领域。以初

中学生的认知水平和理解能力，要阅读哲学理

论、哲学史这些专业性较强的书，不大可能也

没有必要。《苏菲的世界》却是用通俗小说的方

式来写的哲学史。这部书以十四岁少女苏菲和

他的哲学导师艾伯特的经历为线索，以讲义的

方式、用通俗易懂的语言将西方哲学史上人们

关心的问题、进行的思考和给出的答案进行讲

述。小说的情节离奇，构思奇特。“书中人”苏

菲的世界和“书中书人”席德的世界相互交叉，

童话故事人物也能出现在苏菲身边，而苏菲最

后竟然能逃离书中角色进入席德的世界，这些

情节让人读起来十分有趣。

二、促读

（一）小组竞赛，用伙伴的力量促读

为了保证学生能从一而终地精读这本书，

笔者计划用一个月的时间，并且两个班一起读，

用竞赛的方式促进学生读书。每个班各分为六

个小组，指定一名有责任心的组长负责登记同

学们阅读的情况。每天的阅读任务不少于 50 页，

以能把大概的内容讲述给组长听为标准，每天

进行登记，对于读得又快又好的小组，老师通

报表扬。在阅读的第一周，同学们热情高涨，

几乎每天都有人自告奋勇讲述书中的内容给我

听，小组长每天的登记也几乎一片红勾。

（二）课堂指导，用教师的力量促读

随着时间的推移，多数学生的阅读兴趣逐

步被长篇大幅的哲学话题磨去了，加之学生要

完成其他科作业，用于阅读的时间越来越少，

几乎是停滞不前了。鉴于此，我专门上了一节《苏

菲的世界》阅读指导课。“同学们，这本书的主

人公不是苏菲，而是席德，苏菲只是席德的爸

爸写给她的一本讲义中的人物，她不是真实存

在的，可是后来她竟然想逃脱书中人物的命运，

穿越到席德的世界。”我故作神秘，通过剧透的

方式，将后部分章节的内容透露一点，设下悬念，

学生的兴趣又被激发了。

除了我用个人的兴趣激发促读，还邀请了

政治老师来为同学们上哲学课。政治老师先用

一段改编的高中政治知识的视频《小苹果》来

激发学生兴趣，然后与学生探讨哲学的三个话

题：“我是谁？”“我来自哪里？”“我要到哪里
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去？”通过有趣的哲学故事“秀才赶考”，一下

子把神秘的哲学通俗化了，让学生感到很好玩。

政治老师还讲了很多哲学家有趣的故事，让学

生对这些人物有了较为深入的了解，也激发了

学生继续阅读的兴趣。

（三）任务落实，用作业的力量促读

通过一个月的阅读，绝大部分的学生都把

《苏菲的世界》通读了一遍，也都有了自己的一

些阅读体会。这时，老师布置各项阅读作业，

以作业促进学生细读章节。阅读作业一共有三

次：一是为书中介绍的哲学流派画思维导图，

二是搜集与书中介绍的哲学家相关的小故事，

三是写读后感。在完成作业的过程中，学生能

精心研读相关章节，能自主上网搜索相关内容

进行补充，也能积极地与老师交流；上交的作

业质量较高，也能在老师的指导下进行读书会

展示的准备。

（四）材料整合，分组完善内容

为了下一阶段读书会的展示得以顺利开展，

要提前一周对活动主持人和各环节展示负责人

进行培训。经过几位热心同学的推荐与自荐，

本次活动设定三个主持人，分别扮演书中人物

艾伯特、苏菲和上校，按照小说内容顺序进行

台词设计。各展示环节则挑选两人进行总负责，

安排小组展示的内容与形式。

三、展示

经过一周时间的作业深加工和读书会活动

准备，每个小组都派出了代表进行展示，共分

为四个活动：

活动一：“索尔的铁锤”神话表演

表演者共七人，分为四幕：①雷神索尔发

现自己的铁锤不见了，非常生气，怀疑是巨人

之王史莱姆偷了；②索尔的侍童洛奇飞到史莱

姆之处询问铁锤下落；③洛奇汇报所知情况，

的确是史莱姆偷了索尔的铁锤，并转告索回铁

锤条件—— 把美神芙瑞雅嫁给史莱姆；④索尔

假扮新娘借机取回铁锤。

活动设计意图：把神话表演放在读书会的

开头，有两个用意：一是本书中艾伯特向苏菲

传授哲学知识的时候，就是先从古代神话开始

的，神话是哲学产生之前人们对大自然总总现

象的解释；二是通过表演，能一下子活跃气氛，

让学生对读书会充满期待。

活动二：哲学流派思维导图展示

按照小说所介绍的顺序，分为“自然派哲

学家”“古典派哲学家” “中世纪时期哲学家”“文

艺复兴时期哲学家”“巴洛克时期哲学流派”“启

蒙运动时期哲学流派” “浪漫主义时期” “现当代

哲学流派” 共七个流派，各个小组成员画一张思

维导图，介绍本时期的主要哲学家以及他们的

主要思想对当时和后世的影响，每个流派由两

位同学进行展示解说。在这一环节中，同学们

展示的思维导图色彩鲜明，内容充实，条理清晰，

解说的同学大方得体，言辞得当。

活动设计意图：思维导图在帮助整合知识、

梳理思路方面有很好的作用，通过画思维导图，

可以让学生对书中介绍的哲学知识有一个较为系

统的认识，相当于用自己的方式提炼了主要内

容。学生用心画的思维导图都很漂亮，看到自己

画的东西得到别人的赞赏，学生会有自豪感。

活动三：分享读后感

共有七位同学让大家分享自己的读后感，

在优美的背景音乐中，学生朗诵自己的读后感，

每位同学都有自己的独特体会，这一活动展示

了学生的写作能力和朗诵能力。

活动设计意图：读而有感，有感而发，写

读后感是阅读的基本要求，也是检验是否真正

读有所获的方式之一。学生读了书，把自己的

心得体会写下了，既可以消化读书得到的知识，

又能提高写作能力和感悟能力。读书会上让学
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生分享自己的读后感，是对他们的鼓励，也能

带动其他同学勤写读后感。

活动四：八卦哲学家小故事

分为四个调查组，以新闻发布的方式分别

对苏格拉底、亚里士多德、马克思和尼采进行

报道。第一组的小记者介绍苏格拉底生平，讲

述哲学小故事“如何择偶”“谈坚持”，还有四

位同学参与表演“苏格拉底之死”；第二组的小

记者介绍亚里士多德简介，播放视频“少年亚

里士多德”；第三组的小记者介绍马克思和恩格

斯之间的友谊，在歌曲“友谊天长地久”的歌

声中，一名同学进行题目为《伟大的友谊》的

演讲；第四组的小记者介绍尼采，并带领同学

们一起朗读尼采那直击人心的名言。

活动设计意图：这一环节是对书本的延伸

阅读，介绍哲学家的故事，能让学生对这些哲

学家们有更深入的认识，以记者调查、发布的

方式，可以锻炼学生收集资料的能力，在积累

作文素材方面也有好处。

活动小结：朗诵哲学家名言

投影著名哲学家苏格拉底、罗素、叔本华

等人的哲学名言，学生齐读。最后老师总结。

四、反思

在当今时代，学生的生活节奏快。他们每

天要上七八节课，要完成至少四五科的作业，

要进行体育锻炼、艺术熏陶，他们还喜欢玩电

子产品，热衷于网络交流平台和各种游戏。要

让他们静下心阅读，已经越来越困难了，更不

用说读哲学这一类趣味性不多、较艰涩的作

品。一个多月来，学生能读完《苏菲的世界》，

并且能办成读书会，着实不容易。笔者有以下

感触：

1. 在给学生推荐书籍、指导阅读的时候，

老师必须对所推荐的书目有深入的阅读体验，

并且有自己的见解能跟学生分享。初中的学

生很在乎榜样的影响，也很渴望得到老师的

认可，若教师能在与学生交流读书感受时与

学生有不谋而合的想法，必能给学生莫大的

成就感。

2. 注意培养学生说书、说感受的习惯，督

促学生养成读书要做笔记的习惯。师生共读一

本书，并经常跟学生聊聊书中内容，问问他们

的阅读感受，能帮助学生更深入阅读。教师在

要求学生记读书笔记时，要明确读书笔记至少

要有对词语、句子、情节等方面的赏析感悟，

要有读后内容的简单梳理和读后感。当然，老

师可以向学生展示自己的读书笔记，让学生可

观可仿。

3. 读书交流活动要鼓励学生大胆设想，勇

敢地展示。每次进行读书会活动，我常常担忧

学生没有好的设想，常常替他们做主，可后来

发现，只要选出一个负责人，交予他们任务，

他们自然会出色完成。本次读书会的筹备阶段，

同学们踊跃报名参加表演，利用课余时间一次

次排练、配合，从不抱怨；为了自己的思维导

图可以得到展示，同学们画了一张又一张，精

益求精；他们与老师讨论自己的感受，争取把

读后感写好一点，不骄不躁。在展示的时候，

每个上台的人都充满自信，脱口而出，落落大

方。由于生源不好，这些孩子们都不是非常优

秀的，但他们通过自己的努力，在演绎、讲述、

绘画、朗诵方面都有不错的表现。在我看来，

这些收获是最有意义的。

当然，阅读哲学类的小说，我们不能让学生，

尤其是那些已经对哲学小说有了兴趣的学生止

步于这一本书。在以后的时间里，教师还可以

推荐伏尔泰的《老实人》《天真汉》和狄德罗的

《拉摩的侄儿》等哲理小说，让感兴趣的同学继

续探讨与哲学有关的文学作品。

（广东省深圳市西乡中学   518102）


