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———《论 语》专 题 学 习 小 结
筅彭莉琼

走近《论语》，亲近孔子

中语会阅读推广中心于 9 月

13~15 日在安徽省宣城市举办“为

中国未来而读·2013 阅读论坛”活

动。笔者应邀到安徽宣城中学上了

一堂《论语》阅读示范课。

几年前，我曾安排学生利用寒

假的时间自行阅读，开学以后到校

检查，发现大部分学生热情不高，

进展缓慢，收效甚微，由此发现教

师的指导阅读非常重要。

为什么选择上《论语》？一节课

究竟能上《论语》中的什么内容？如

何让异地的孩子跟着自己来读《论

语》？

首先，八年级的学生在初一已

初步接触《〈论语〉十则》，对《论语》

有了一些了解；其次，诵读《论语》，

能让传统美德根植于孩子稚嫩的

心灵，且初中学生记性好，适合在

读的基础上背诵。

因时间紧，给学生的时间只有

一周，我精选了有关学习、修身、为

政方面的内容一百多则，对照山西

古籍出版社出版的《论语》一书配

上译文，方便学生在理解的基础上

背诵。同时查阅、浏览《论语》及孔

子的相关资料，筛选出“来自《论

语》中的成语”“读《论语》的方法”

“孔子资料”“《论语》简介”“后人

对《论语》及孔子的评价”“柏拉图

与孔子的比较”等材料印发给学

生。接下来的活动开展如下：

【活动步骤一】课内指导 1 课

时。

1.教师激趣，介绍后人对《论

语》及孔子的评价，生浏览资料。

2.指导学生适当批注（相关的

典故，独到的理解感悟，疑难处

……），教师针对疑难处适当讲解。

【活动步骤二】提出明确的阅

读要求。

1.背诵。

学生利用早读及课余时间熟

读背诵，每天背 5 则以上，先易后

难，背出部分在题号前打钩。每天

课前 5 分钟抽查学生的背诵。为激

发学生诵读的激情，动员学生同桌

互背，科代表每日在花名册上以

“正”字统计，反馈背书情况，师及

时表扬激励。

2. 每人收集一则有关孔子的

故事，课前交流。

3.出好黑板报：“不读《论语》

枉少年”。

必备栏目：“诵读之星”（黑板

右侧，每天更换，注明背书量）。每

天由科代表放学前登记四人小组

背书总量前三名的小组，个人背书

量前五名的同学名单。

4. 查找与孔子相关的一则成

语故事或其他故事（可打印）。

例：韦编三绝———孔子年老

时，回家乡编书和讲学，工作挺忙

的，但仍坚持学习。有一次，他得到

一部《周易》。这是一部最难懂的古

书。孔子决心要读懂弄通。他把几

十斤重的《周易》抱回家去，一遍不

懂，来二遍，三遍，因为读的遍数多

了，把串联竹木简的牛皮带子都磨

断多次，换了多次新带子。后来人

们就把这个故事编为一句成语，叫

做“韦编三绝”，以此形容孔子勤奋

好学的精神。

5.收 集《论 语》中 有 关“孝”

“信”的名言，各选一则联系实际谈

感想。

6.选《论语》中感触最深的一

则句子，先翻译，再谈感悟或启示。

7. 针对他人的不足或社会某

个现象，选《论语》一则来警醒世

人。

例：现在的年轻人，大学刚毕

业就说买不起房子，买不起车子，

人生没有希望了，活着没有意思

了，天天痛苦得不得了。孔子却说：

“君子食无求饱，居无求安……”他

最喜欢的学生颜回，“住陋巷”，天

天快乐得不得了。“人不堪其忧，回

也不改其乐。”孔子、颜回等古代

士人一心向道，不为外物所役，精

神丰足，自然居不陋矣。看来在这

房价高得变态的时代，修炼夫子之

道，把自己修炼成“士”，哪怕没有

固定的产业，却有稳定不变的思

想，才有可能使自己不患抑郁症。

我用“君子食无求饱，居无求

安……”来勉励当下的年轻人，人

生最重要的是做精神世界的主人，

不被物质世界奴役，不被高房价
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“绑架”。

7.比一比：出一期有关《论语》

的手抄报，6 人一组，自由组合。

（以上内容可作为手抄报的参考资

料。）

推荐阅读（同学们也可互相推

荐）：

（1）《论语》（山西古籍出版社）

（2）《孔子的故事》（李长之著，

浙江文艺出版社）

（3）《论语一日一谈》（王海英

编著）

（4）《不读〈论语〉枉少年》（谢

然著）

以上的阅读要求视学习过程

适时推进，布置相关的作业。

【活动步骤三】小结、交流、展

示。

培养学生对汉语言文字的热

爱，明白修身、立德、处事等方面的

道理。教学中穿插汉字的造字法，

分析重点字义。

下面,我谈谈小结交流课的教

学设计及过程。

导入：由缔造世界文化的“四

圣”导入，比较孔子、释迦牟尼、穆

罕默德、耶稣思想的异同。

小结、引入本课：孔子，更多的

是关注现世，关注人生、人性、人际

关系，更加务实。他的思想是一门

关注人的自身发展的学问，讲求人

生在世须要有所作为。他成就了中

华文明，成就了中华优秀传统文

化。他的智慧集中体现在《论语》

中。

屏显同学们前期学《论语》的

情况：课间背诵的相片、周末制作

的手抄报、评选出的“背诵之星”。

明确本节课任务：小结、交流、

展示。

具体环节：

一、走进《论语》，了解孔子

宣读背诵优胜小组和个人名

单。（读《论语》的方法之一：熟读成

诵。）

1. 背一背：选择自己喜欢的

《论语》片段背诵。

师点拨：

（1）“子曰”语录体。

（2）分析“子”字：象形字，原

来指婴儿身体被包住，头和手露外

边；因婴儿头脑中无杂念，引申为

道德高尚的人；对人的尊称（多指

男子）；您；写于姓氏后，庄子、荀

子、老子……

（师板书：子。）

2.说一说：出自《论语》中的成

语。

师点拨：无所不至等。

掌握成语，学以致用，语言典

雅，言简意赅。

3.谈一谈：对《论语》中经典句

子的理解及对孔子的认识。用《论

语》中的原句表述。

（屏显句子的意思，生用原句

作答。）

君子欲讷于言而敏于行。

工欲善其事，必先利其器。

过而不改，是谓过矣。

往者不可谏，来者犹可追。

子曰：“君子成人之美，不成人

之恶。”

子曰：“君子食无求饱，居无求

安，敏于事而慎于言……”

子曰：“其身正，不令而行；其

身不正，虽令不从。”

子曰：“当仁，不让于师。”

师点拨：

“君”字：尹+口，用口命令官员

办事的人；君主，引申为“有社会地

位的人”，再引申为“有道德的人”；

孔子重构“君子”的理念：尊贵的

人———高尚的人。

（师板书：君。）

对上述句子略加点评：言行统

一；磨刀不误砍柴工；知错能改，善

莫大焉；把握当下，珍惜现在等。

（点到即止，加深学生的理

解。）

初步了解孔子的性格：善良、

安贫乐道、执着。

（以上环节考查学生的背诵、

积累。）

二、解读孔子，聆听教诲

1.由上一环节的“子曰：当仁，

不让于师”过渡。师点拨：“仁”是孔

子思想体系的理论核心，中国儒家

学派道德规范的最高原则，“当仁

不让”，可见孔子追求“仁”的执着。

2.生齐读“仁”表现在具体行

为的句子：“弟子入则孝，出则悌，

谨而信，泛爱众而亲仁。行有余力，

则以学文。”

3.与《弟子规》《三字经》比较：

《弟子规》总叙“首孝悌 次谨信

泛爱众 而亲仁 有余力 则学

文”；《三字经》“首孝悌 次见闻”，

都强调做人第一，学问第二。

4.理清“孝”“悌”“谨”“信”“爱

众”“亲仁”的内在关系，进一步了

解孔子的基本思想观点。重点讲与

学生生活密切相关的“孝”。

（1）孝：孝顺、孝敬。

分析“孝”字含义：子肩上扛着

老人，意思为奉养、服从父母。

（师板书：孝。）

屏显下列一组句子，学生各自

谈感受最深的一组，师适时点拨。

A. 子游问孝。子曰：“今之孝

者，是谓能养。至于犬马，皆能有

养；不敬，何以别乎？”

联系 9 月 13 日《江淮晨报》登

载的材料让学生展开讨论：国家出

台法律让儿女“常回家看看”，中秋

佳节团圆日，是否回家看望老人，

让很多工作忙碌的儿女为难。淘宝

贩卖代看望老人服务，你怎么看？

生讨论，明确：孝顺父母要有

一颗恭敬的心，“付费的亲情”替代
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不了真正的亲情。

B.子夏问孝，子曰：“色难。”

讨论：青春期的我们该如何与

父母相处？

明确：尽孝贵在真心侍奉父

母，和颜悦色对待父母。孝顺孝顺，

顺从父母的心意。

C.子曰：“父母之年，不可不知

也。一则以喜，一则以惧。”

讨论，明确：牢记父母的年龄

是一种感恩的情怀。

D.补充“孝感”地名的由来。

孝感历史悠久，是孝文化和楚

文化的发源地之一。因汉代孝子黄

香为父暖被、董永卖身葬父以及三

国时期孝子孟宗哭竹等事迹“孝行

感天”而得名。

（2）分析“孝”“悌”“爱众”“亲

仁”。

分析“悌”字的含义：敬爱、顺

从兄长。

（师板书：悌。）

强调孝悌的重要地位：“孝悌

也者，其为仁之本也。”

（分析“本”字含义：早木的根；

引申为根本、基础的东西。）

“孝悌”是仁的根本，在家孝顺

父母尊敬兄长，推己及人，做到“老

吾老以及人之老，幼吾幼以及人之

幼”“四海之内皆兄弟”，广泛地与

众人友爱，即“泛爱众”，亲近有仁

德的人，最终就能实现“仁”。

分析“仁”：“仁”字从人从二，

两个人亲近友爱，“仁者爱人”。

（师板书：仁。）

仁的核心是爱人，也就是人们

互存、互助、互爱的意思，故其基本

涵义是指对他人的尊重和友爱。儒

家把仁的学说施之于政治，形成仁

政说，这在中国政治思想发展史上

产生了重要影响。

补充孔子的志向：“老者安之，

朋友信之，少者怀之。”一方面，孔

子强调宽以待人，推己及人，以博

大宽厚的胸怀来爱护民众，同时又

强调严于律己（“谨”“信”），以求达

到“修身齐家治国平天下”。

分析“信”：人+言，说话诚实，

讲信用。

（师板书：信。）

学生找出带“信”的句子并联

系生活实际谈自己的理解。

小结：“首孝悌 次谨信 泛爱

众 而亲仁”，最终就能实现“修身

齐家治国平天下”，达到“近者悦，

远者来”的境界。孔子还认为，“志

士仁人，无求生以害仁，有杀身以

成仁”。为了崇高的“仁”的境界，绝

不做违背最高道德准则的事 ，必

要的时候要不惜牺牲自己来成就

这一事业。“杀身成仁”成为后世一

些知识分子报国捐躯的行为准则，

儒家思想也成为中国社会一般民

众的核心价值观。

三、交流心得，勉励自己

师引程子语：“今人不会读书，

如读《论语》，未读时是此等人，读

了 后 又 只 是 此 等 人 ， 便 是 不 曾

读。”读经典，可以其为镜，反观自

我。选《论语》中你感触最深的一则

句子，谈感悟或启示。

（师示例。）

生选自己急需改正或鞭策自

己的一项大声说出：从今天始，做

一个 的人。

（读《论语》的方法：读到心里，

便要躬行。）

横线上可填孝顺父母、团结友

爱、诚实可信、尊敬师长、言行谨

慎、生活俭朴、珍惜时间、见贤思

齐、谦虚好学 、知错能改、将心比

心、实事求是……

四、警醒世人

1.介绍 2011 年深圳举办大运

会时的公交站台，《论语》公益广告

成文化风景 。

2. 请针对他人的不足或社会

某个现象，选《论语》一则来警醒世

人。

（生发言，略。）

五、教师小结，布置作业

今年是孔子诞辰 2564 周年，

最近还有人提议今后的教师节设

在孔子的诞辰 9 月 28 日。他不仅

是中国人的先师，也是世界的先

师。美国联合国大厦镌刻着“己所

不欲，勿施于人”，向世界人民展示

着中国古老的智慧。

为了让更多的人读《论语》，了

解孔子，请给《论语》写一则推荐

词。如果渴望对孔子有更深入的了

解，可买《论语》继续读完剩下的章

节，当你对孔子已经有深入的了解

时，请写下“我心目中的孔子“（走

近孔子……）。

（广东深圳市新安中学；

518101）

孝

爱众

悌

谨

信

仁

克己复礼

▲
▲ ▲
▲
▲

严于律己

推己及人
宽以待人
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