2022上半年高校教职工党员发展与党性教育网络培训
选修课程列表
	课程名称
	主讲人
	单位与职务

	教学与科研能力提升

	国家级教学成果奖的透析与培育
	邱化民
	北京师范大学助理研究员

	高校教师能力提升——以学生为中心的教育理念与教学策略 
	庞海芍
	北京理工大学人文与社会科学学院研究员

	教育教学实践与立德树人
	徐  蓉
	同济大学马克思主义学院院长、教授

	科学研究及一般程序
	张伟刚
	南开大学教授

	如何用科研成果反哺与促进教学
	李凤霞
	北京理工大学教授

	教学创新与课程思政的关系
	周屈兰
	西安交通大学教授

	心理健康调适与压力管理

	关注心理健康 做大学生成才的心灵导师
	宁维卫
	西南交通大学心理研究与咨询中心教授

	新时代高校教师心理健康与压力管理
	梁宁建
	华东师范大学心理与认知科学学院教授

	做好压力疏导 促进学生健康成长
	李旭珊
	北京理工大学心理健康教育与咨询中心主任

	调节情绪的有效方法
	黄  峥
	中国科学院心理研究所副教授

	师生沟通的艺术
	唐思群
	华东师大教育科学学院教育学系教师

	职业发展与职业规划

	教师职业形象
	兰  霞
	国家级普通话水平测试员、华中农业大学文法学院教师

	教师优雅举止仪态
	任兰兰
	ITS国际培训学会常委兼宣传部长

	高校师生关系的合理定位及交往策略
	赵丽琴
	北京工业大学教授

	教师生涯感悟——高校教师职业养成与个人能力提升
	王移芝
	北京交通大学计算机与信息学院教授

	自我探索与职业发展
	顾雪英
	南京师范大学教授

	青年教师的沟通与职业发展
	刘平青
	北京理工大学教授


说明：1.个别课程或稍有调整，请以平台最终发布课程为准；
2.课程主讲人职务为课程录制时的职务。
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