附件2
悟思想 强素质 提能力 促发展
暨2022下半年高校党员、干部和教师能力提升系列专题研修计划
	（一）热点专题培训

	序号
	培训项目
	培训对象
	内容要点
	学习时长
	培训费用

	1
	新时代 新经典
——深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想专题网络培训
	高校（含高职高专院校）党员、干部和教师
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想概论
2.《习近平谈治国理政》第四卷
3.习近平经济思想
4.习近平法治思想
5.习近平生态文明思想
6.习近平强军思想
7.习近平外交思想
8.习近平总书记关于党和国家各项工作的系列重要论述
	2个月/30学时
	200元/人

	2
	立足新时代 开阔大视野 构建大格局——高质量推进“大思政课”建设
专题培训
	高校党政团干部，马克思主义学院院长（书记），思想政治理论课教师、专任教师和辅导员（班主任）
	（一）直播课程
1.深刻把握“大思政课”的本质要义
2.科学构建“大思政课”协同育人格局
3.新学期如何上好“大思政课”
4.“大思政”格局下思想政治教育平台协同育人模式探索课
5.构建“大师资”体系 推进“大思政课”建设
（二）分类提供录播课程
1.高校思想政治理论课教师教学能力提升课
2.高校专任教师课程思政能力提升课
3.“大思政课”背景下高校辅导员价值引领和育人能力提升课
	同步直播
和异步点播
相结合
	600元/人

40000元/校（限100人）

	3
	防风险 保安全 护稳定——总体国家安全观教育专题网络培训
	高校各级管理干部、基层党务干部、辅导员等
	1.总体国家安全观
2.意识形态安全
3.网络安全
4.保密工作
5.校园安全工作
	3个月/40学时
	280元/人

	4
	碳达峰碳中和专题网络培训
	高校（含高职高专院校）干部和教师
	主题：加强绿色低碳教育 推动紧缺人才培养
1.深入领会习近平生态文明思想
2.碳达峰碳中和方针政策解读
3.碳达峰碳中和基础知识学习
4.碳达峰碳中和工作方法创新
5.教育系统落实“双碳”行动的途径
	3个月/40学时
	280元/人

	5
	铭初心强师德 铸忠魂展担当,争做新时代“大先生”专题网络培训
	高校（含高职高专院校）教师
	1.习近平总书记关于教育的重要论述
2.职业道德规范与警示案例教育
3.先进典型与师德榜样示范
4.专业教育与课程思政协同育人实践
5.中华优秀传统文化与师德养成
6.心理健康维护与职业幸福感提升
	2个月/30学时
	200元/人

	6
	新时代高校教师“思政师德大讲堂”
	高校（含高职高专院校）教师
	1.回归内涵发展，落实以学生为中心的教与学
2.立德树人视域下教师素养提升
3.新时代高校教师学术道德和学术规范
4.高校教师的职业追求和事业追求
	每月1期直播
	15000元/场

	7
	高校干部教育数字化能力提升专题
网络培训
	高校各级管理干部
	1.智慧与智能教育发展新形势
2.基于数据的教育治理新模式
3.智慧校园与新基础设施建设
4.教育数字化转型与评价改革
5.数字时代的高校安全管理
	3个月/40学时
	280元/人

	8
	高校教师数字素养和教学能力提升
专题网络培训
	高校专任教师
	1.智慧教育与人才培养模式创新
2.学习科学与脑科学理论
3.信息化教学设计
4.信息化教学应用
5.信息化课程建设
6.大数据与学情分析
	3个月/40学时
	280元/人

	9
	新时代高校劳动教育体系建设暨美育育人模式构建系列直播培训
	高校（含高职高专院校）教师
	1.新时代劳动教育的理念、方法与路径
2.新时代劳动教育课程体系建设的理论与实践
3.劳动教育融入大学生涯规划全过程 构建职业与人生发展核心能力体系
4.新时代美育与当下高校美育工作要点与美育育人实践
5.理工科高校美育体系构建与校园文化内涵建设
6.中华美育精神的核心内涵与培养路径
	6期直播
	600元/人

40000元/校（限100人）

	10
	立足劳动教育 赋能学生成长——新时代高校劳动教育育人实效提升专题网络培训
	高校（含高职高专院校）教师
	1.劳动教育政策法规解读
2.劳动教育基本理念与要求
3.劳动教育内容与实施路径
4.劳动就业与创新创业教育
	3个月/40学时
	280元/人

	11
	高校教师创新创业教育教学能力提升专题网络培训
	高校创新创业教育相关负责同志、专兼职教师，各学科专业教师
	1.创新创业教育形势与任务
2.创新创业基础理论与方法
3.创新创业教育课程体系建设
4.专创融合的课程设计与实践
5.创新创业实践教学与实训指导
6.“互联网+”大赛参赛指导经验
	3个月/30学时
	280元/人

	12
	学术能力提升与专业发展
——第一期学术期刊论文写作与投稿直播培训
	高校研究生院、科研处、学报编辑部等相关负责人；高校专任教师；研究生
	1.国家自然科学基金选题与申报
2.国家社会科学基金选题与申报
3.教育科研论文的选题与写作
4.教育学术论文的投稿与审稿
5.教育学术论文范式、技巧与发表
6.政策实施调研报告的选题与写作
	6期直播
	600元/人

40000元/校（限100人）

	13
	第二期高校公文写作能力提升专题直播培训
	高校各级管理干部，党办、校办、院办、教学秘书等相关负责同志
	1.公文写作基本规范
2.公文规范与创新写作实战策略
3.公文办理的重点难点问题
4.公文规范用语与纠错	
5.简报信息、建议提案答复意见和有关讲话稿起草
	6期直播
	600元/人

40000元/校（限100人）

	14
	筑牢心理防线 护航健康成长
——高校心理危机干预与心理健康教育系列专题网络培训
	高校研究生导师
	1.“大思政”背景下心理健康教育工作
2.研究生心理行为特点与危机识别干预
3.有效沟通与和谐导学关系的构建
4.导师自我心理调适和健康维护
	3个月/40学时
	280元/人

	
	
	高校专兼职辅导员
	1.思政工作与心理健康
2.危机识别与辅导干预
3.情感沟通与压力疏导
4.生涯规划与就业指导
5.自我关爱与职业发展
	3个月/40学时
	280元/人

	
	
	大学心理委员
	1.心理委员的角色定位与职责担当
2.大学生常见心理问题识别与应对
3.朋辈互助中的谈心谈话与沟通技巧
4.心理委员自我心理调适与健康管理
	3个月/40学时
	280元/人

	15
	高校教职员工心理调适与健康管理专题网络培训
	高校教职工员工
	1.树立健康意识 提高健康素养
2.管理压力情绪 培养阳光心态
3.增强沟通能力 提升交际品质
4.关注医药养生 助力健康维护
	3个月/40学时
	280元/人

	（二）党员培训

	[bookmark: _Toc95896408]16
	2022下半年全国大学生入党积极分子、发展对象、预备党员和党员网络培训
	入党申请人
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.形势政策教育
3.党史教育与革命传统教育
4.党章党规和党的基本知识
5.党的性质宗旨
6.党员入党程序和流程
7.理想信念教育
8.爱国主义教育
10.优秀党员事迹学习
	1个月/不少于24学时
（学习时长结合学生党员发展工作实际可协商确定）
	50元/人

	
	
	入党积极分子
	
	
	

	
	
	发展对象
	
	
	

	
	
	预备党员
	
	
	

	
	
	党员
	
	
	

	17
	2022下半年高校教职工党员发展与党性修养提升网络培训
	入党积极分子
	主题：高举旗帜谱新篇  踔厉奋发新征程
1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.深化党史教育
3.党章党规党纪
4.理想信念教育
5.党性修养提升
6.岗位示范引领
	2个月/32学时
	200元/人

	
	
	发展对象
	
	
	

	
	
	预备党员
	
	
	

	
	
	党员
	
	
	

	18
	第六期高校基层党务工作者履职能力提升网络培训
	院（系）党组织书记
	1.党的创新理论
2.党史学习教育
3.党章党规党纪
4.发挥党组织政治功能
5.基层党组织建设
6.支部规范化建设
7.党建品牌建设
8.抓好思想政治工作
9.做好意识形态工作
10.党风廉政建设
	2个月/32学时
	200元/人

	
	
	组织员
	
	
	

	
	
	机关党支部书记
	
	
	

	
	
	教师党支部书记
	
	
	

	
	
	学生党支部书记
	
	
	

	
	
	基层党组织委员
	
	
	

	19
	第八期高校纪检监察工作队伍能力提升网络培训
	高校纪委办公室、监察处、巡察工作领导小组等相关负责同志；各二级单位纪委书记、副书记，纪委委员；各教学科研单位党员干部
	1.政策理论与思想引领
2.全面从严治党与政治建设
3.巡察监督与纪检监察
4.作风纪律建设与反腐败斗争
5.职业素养与业务能力提升
	2个月/32学时
	200元/人

	（三）干部培训

	20
	第一期高校二级院系管理干部治理能力提升专题网络培训 
	高校二级学院党组织书记、院长（副院长）等管理干部
	1.校院两级管理与学院治理效能提升 
2.二级学院党组织建设
3.党政联席会议制与党政关系处理
4.“双一流”建设与院长领导力 
5.学生伤害事故处理中的学院责任
6.学科建设与教师发展
7.二级学院的资源建设与运维
	4个月/40学时
	280元/人

	21
	第11期高校处级干部治理能力提升专题网络培训
	高校处级干部（含新任和在职）
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.提升党性修养 增强担当意识
3.坚持党对高校的全面领导 走好中国特色高等教育发展道路 
4.加强治理能力建设 推进治理体系现代化
5.落实立德树人根本任务 培养拔尖创新人才
6.领导力与领导艺术
7.综合素养
	4个月/40学时
	280元/人

	22
	第11期高校科级干部履职能力提升专题网络培训
	高校科级干部
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.落实立德树人根本任务
3.全面贯彻党的教育方针 加快建设高质量教育体系
4.国际高等教育新视野
5.现代管理理论
6.办文办会办事能力
7.保密工作
8.沟通技能
	4个月/40学时
	280元/人

	23
	第四期高校年轻干部能力提升专题网络培训
	高校年轻干部和后备干部
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.依法执政
3.形势政策教育
4.廉政教育
5.干部素质能力提升
6.综合素养
	4个月/40学时
	280元/人

	24
	第二期高校宣传干部新媒体应用与运营专题网络培训
	高校党委宣传部相关负责同志、二级院系新闻宣传工作相关负责同志
	1.习近平总书记关于新闻舆论工作重要论述
2.互联网+背景下新闻宣传工作思维转型与引导
3.新闻采编写作实务
4.短视频创作拍摄实务
5.新媒体运营技巧
6.学员作品分析及点评
	4个月/40学时
	280元/人

	25
	第三期新时代爱国统一战线专题网络培训
	1.统战人士：各民主党派组织领导班子成员、各统战团体负责人、党外干部
2.统战干部：各基层党委（党工委、党总支）统战员
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.习近平总书记关于加强和改进统一战线工作的重要思想
3.《中国共产党统一战线工作条例》解读
4.中国特色社会主义政党制度
5.民族宗教工作政策
6.建言献策和参政议政
	4个月/40学时
	280元/人

	26
	第三期高校办公室和行政管理人员能力提升专题网络培训
	高校有关行政职能部门管理干部、工作人员和教学秘书
	主题：提升行政效能 助力学校事业高质量发展
1.政治理论教育
2.教育政策理解
3.管理科学与领导艺术
4.危机管理与法律风险防范
5.办文办会办事能力
6.沟通协调与商务礼仪
	4个月/40学时
	280元/人

	27
	2022年高校干部年度培训网络选学
	高校各级领导干部
	1.习近平新时代中国特色社会主义思想
2.习近平总书记关于教育的重要论述
3.高等教育高质量发展的宏观规划与政策体系
4.推进新时代教育治理体系和治理能力现代化
5.落实立德树人根本任务 促进高校内涵发展
6.提升党性修养 增强担当意识 强化改革实践
	提供不少于200学时课程，
由干部自主选学
	380元/人

	28
	高校干部媒介素养与舆情应对能力提升专题网络培训
	各级教育行政部门分管新闻宣传工作负责人或新闻宣传机构负责人，高校分管新闻宣传工作的校领导、党委宣传部相关负责人，高校二级院系管理干部等
	1.习近平总书记关于新闻舆论工作重要论述
2.5G时代传播媒介之大变革
3.全媒体时代高校舆情管理与应对
4.新闻发布流程与方法
5.高校管理干部的语言逻辑素养与创新思维
6.双微时代如何打好舆论引导战
7.政务公开工作经验分享
	4个月/40学时
	280元/人

	（四）教师培训

	29
	2022年高校新入职教师适岗能力提升网络培训
	新入职教师（原则上入职三年以内）
	主题：站上讲台、站稳讲台、站好讲台
1.思想政治素质与师德师风
2.高等教育理论基础
3.大学教学认知
4.大学教学实务
5.大学教师职业发展与规划
	3个月/40学时
	280元/人

	30
	2022年高校教师教学科研融合发展方法与实践专题网络培训
	高校教师
	1.教学与科研融合路径与方法
2.科研反哺教学与专业课教学
3.科研反哺教学与一流专业建设
4.科研反哺教学与一流课程建设
5.科研反哺教学与教师个人成长
	8场直播
	600元/人

40000元/校（限100人）

	31
	第七期高校中青年教师专业素养和教学能力提升网络培训
	高校中青年教师（原则上任教三年以上）
	主题：助力专业能力提升，推动教学改革创新
1.加强思政素养
2.明确育人使命
3.提升专业能力
4.引领教学创新
5.备战教学大赛
	3个月/40学时
	280元/人

	32
	第一期高校卓越教师专题网络培训
	高校骨干教师（原则上任教10年以上）
	主题：助力打造教学名师，培养教学领军人才
1.一流课程建设领导力
2.一流专业建设领导力
3.一流学科建设领导力
4.教学组织建设领导力
5.教学研究与创新引领
6.卓越教师与专业发展
	联合各地各校开展，培训以混合式研修为主，集中面授、专题培训、网络培训等方式相结合。
	——

	33
	第三期高校教学管理干部能力提升专题网络培训
	高校教务处相关部门负责同志，二级单位的教学院长、副院长和基层教学组织负责人、教学秘书等
	主题：深化教育教学改革 提高人才培养质量
1.高等教育改革发展形势任务
2.人才培养模式改革创新
3.学科、专业和课程建设
4.教师队伍建设
5.基层教学组织建设
6.教学质量保障体系
7.教育评价改革
	3个月/40学时
	280元/人

	34
	2022年高校教师发展中心负责人
线上线下一体化专题研修班
	高校教务处、人事处、教师发展中心、党委教师工作部相关部门负责人
	主题：以高素质教师队伍建设 助力新时代高校内涵式高质量发展
1.高质量教师教育体系建设
2.教师发展中心建设现状与问题
3.教师发展工作创新与实践
4.教师发展支持服务体系建设与思考
5.教师发展中心建设案例与经验 
6.“四新”时代的教师发展转型
7.智能时代的教师专业发展
	混合研修
7天（含往返）
	4650元/人

	35
	“加强研究生导师队伍建设 推进研究生教育高质量发展”专题网络培训
	高校研究生导师
	（一）使命为引  锤炼过硬政治素质
1.习近平总书记关于教育的重要论述
2.导师思想政治素质和教育政策理解
3.研究生教育最新政策解读
（二）立德有道  涵养高尚师德师风
1.师德师风与育人使命
2.学术规范与科研诚信
3.导师职责与职业素养
（三）育人有术 练就精湛业务素质
1.科研学术
2.教学学术
3.学业指导
4.心理辅导
5.导学关系
	3个月/40学时
	280元/人

	36
	回归教学、热爱教学、研究教学——高校基层教学组织与虚拟教研室建设专题网络培训
	高校基层教学组织相关负责人员（教学院长、专业带头人、教研室主任等）和参与人员（中青年骨干教师）
	1.明使命   2.建团队
3.保运行   4.促创新
5.育成果   6.凝文化
	3个月/40学时
	280元/人

	37
	第四期高校教师课程思政教学能力
提升专题网络培训
	高校教师
	1.政策理解篇：课程思政建设指导纲要精神解读
2.内容创新篇：课程思政内容融入要点
3.教学创新篇：课程思政教学改革创新
4.案例实践篇：课程思政典型示范案例
	3个月/40学时
	280元/人

	38
	第三期一流课程建设与教学创新专题网络培训
	高校基层教学组织负责人、中青年骨干教师
	1.一流课程理论基础
2.一流课程建设方略
3.一流课程技术保障
4.一流课程教学创新
5.一流课程申报要点
6.一流课程建设案例
	3个月/40学时
	280元/人

	39
	第三期一流专业建设与人才培养模式创新专题网络培训
	高校教学管理干部和一线教师
	1.一流专业建设政策与趋势
2.专业人才培养模式创新
3.一流专业建设方法与策略
4.一流专业申报与准备
5.一流专业评估与认证
6.一流专业建设案例
	3个月/40学时
	280元/人

	40
	教学成果奖培育、凝练及申报指导专题网络培训
	高校教学管理干部和一线教师
	1.教学成果的内涵与特点
2.教学模式改革与创新实践
3.教学学术研究与教学特色凝练
4.教学成果奖申报经验与实践
	3个月/30学时
	280元/人

	41
	“研究性教学”主题网络研修
	高校教师
	网络研修以工作坊的方式进行
1.研究性教学模型理论
2.研究性教学方法创新
3.研究性教学课程设计
4.研究性教学典型应用
5.研究性教学学术提升
	
	600元/人

	42
	“有效学业指导”主题网络研修
	高校班导师、辅导员及其他参与学生事务的教师
	网络研修以工作坊的方式进行
1.学业指导价值篇
2.学业指导经验篇
3.学业指导方法篇
4.学业指导实操篇
	
	600元/人

	（五）思想政治工作者培训

	43
	构建“大思政课”格局 推动马克思主义学院高质量发展专题研修班
	高校马克思主义学院院长、主管教学的副院长（书记）、系主任，马列部主任，人文社科学院院长等相关人员
	1.“大思政课”建设
2.马克思主义理论学科发展
3.思想政治理论课改革创新
4.课程体系和教材体系建设
5.思政课教师队伍建设
6.马克思主义学院内涵式发展
	联合各地各校开展，培训以混合式研修为主，集中面授、专题培训、网络培训等方式相结合。
	——

	44
	善用“大思政课” 培根铸魂育新人——第六期高校思想政治理论课教师教学能力提升网络培训
	高校思想政治理论课专兼职教师
	1.坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人
2.加强师德师风建设，提升职业道德水平
3.夯实思政课教学基本功，提升教书育人能力
4.提升思政课教师科研能力，推进教学科研一体化发展
5.全国高校思政课教学展示活动特等奖案例、青年教师教学竞赛心得分享
6.推动一流课程建设，提升课程教学质量
7.研读马克思主义经典著作，掌握看家本领
	3个月/40学时
	280元/人

	45
	学生工作开新路 立德树人做先锋——2022年高校新任辅导员岗前能力提升专题网络培训
	2022年高校新入职专（兼）职辅导员、班主任等
	直播课堂：辅导员开讲啦！
1.理论教育与思政素养
2.职业道德与职业认知
3.职业标准与业务技能
4.职业规划与个人成长
	3个月/40学时
	280元/人

	46
	专心·专注·专业
——高校辅导员核心能力提升直播
培训
	高校院（系）党组织副书记、学工组长、团委书记、辅导员、班主任等。
	1.高校辅导员日常事务管理工作思考
2.成长型与问题型学生谈心谈话的“区别对待“
3.疫情防控常态化下大学生心理危机预防与干预
4.大思政背景下高校辅导员课堂教学能力提升
5.高校思想政治教育热点问题研究与课题申报经验分享
6.辅导员精品项目设计与个人IP打造
7.全媒体时代辅导员媒介素养提升与网文写作
8.辅导员如何突破职业瓶颈期
	8期直播
	600元/人

40000元/校（限100人）

	47
	“一站式”学生社区建设与管理专题网络培训
	高校学工部（处）、研工部（处）、校团委（团总支）、网络思想政治工作中心相关负责同志；院（系）党组织副书记、学工组长、团委书记；专（兼）职辅导员；
	1.理论武装  2.教育政策
3.实践探索  4.党建引领
5.队伍入驻  6.学业指导
7.文化育人  8.心理育人
9.实践育人  10.信息赋能
	3个月/40学时
	280元/人

	48
	立足“大思政”，当好“引路人”
——第11期高校辅导员素质能力提升专题网络培训
	高校学工部（处）、研工部（处）、校团委（团总支）、网络思想政治工作中心相关负责同志；院（系）党组织副书记、学工组长、团委书记；专（兼）职辅导员；担任学业导师、班主任的专任教师；
	直播课堂：辅导员开讲啦！
1.思想理论教育与形势政策
2.理论宣讲能力与价值引领
3.心理健康教育与谈心谈话
4.党团班级建设与骨干培养
5.学生学业指导与学风建设
6.学生生涯规划与就业指导
7.网络舆情应对与危机处理
8.科学研究能力与课题申报
	3个月/40学时
	280元/人

	49
	高校辅导员科研意识培养与科研能力提升网络培训
	高校专兼职辅导员
	1.思政素养和思政前沿
2.立德树人与科研诚信
3.科研政策与科研创新
4.科研方法与论文写作
5.科研选题与项目申报
6.科研成果与实践应用
	3个月/40学时
	280元/人

	50
	以赛促学，以赛促建，助力高校辅导员素质能力提升网络培训
	高校专兼职辅导员
	1.理论学习
2.大赛认知
3.案例分享
4.参赛感悟
5.素质提升
	3个月/40学时
	280元/人

	51
	讲好校园故事，传播高校好声音
——第二期高校网络评论员和新闻通讯员队伍业务能力提升专题网络培训
	高校网络评论员、新闻通讯员等网络思想政治工作骨干
	1.思想政治理论教育
2.社会主义核心价值观教育
3.意识形态工作引导
4.网络空间舆情研判
5.网络文章写作技巧
6.网络安全素养
7.网络思政工作案例
	3个月/40学时
	280元/人

	52
	青春心向党，百年再启航——
学习习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会上的重要讲话精神专题网络培训
	高校团委（总支）书记、副书记等相关负责同志，院系团支部书记、副书记
	1.深入学习贯彻习近平总书记关于青年工作的重要思想
2.《新时代全面从严治团实施纲要》解读
3.深化党史学习教育
4.共青团史和共青团知识
5.团章团规和团务知识
6.爱国主义教育和理想信念教育
	4个月/40学时
	280元/人

	
	
	共青团员、学生干部（含学生社团干部）、学生党员、入党积极分子、理论学习骨干，以及在学术科技、文化体育等方面成绩突出的优秀学生。
	1.深入学习贯彻习近平总书记关于青年工作的重要思想
2.深化党史学习教育
3.共青团史和共青团知识
4.爱国主义教育和理想信念教育
5.当代中国社会思潮辨析与引领
6.心理健康教育与创新创业教育
	1个月/30学时
	50元/人
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