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追本究源,把握符号化的本质意义
———人教版小学数学五年级上册《用字母表示数》教学设计

○王 俊

教学内容 :人教版小学数学五年级上册第 44、45 页。

课前思考

一、如何定位

我们做任何一件事首先要认识这件事 , 教学“用字母表示数”也同

样如此。“用字母表示数”有两个关键的概念“字母”和“数”, 面对“字

母”和“数”, 我们究竟把重心放在哪里? 是“字母”? 还是“数”? 如果这

个问题不搞清楚 , 那么我们一切的教学只是舍本逐末 , 难以切中问题

的要害。

我想如果我们尊重数学的本质 , 那么在“用字母表示数”中无疑

“数”是核心。“数”原本是对客观物体的概括 , 而“用字母表示数”则是

对“数”进行了再一次的概括。对数进行概括才是“用字母表示数”的意

义核心。

小学数学教学有一个特点 , 就是每当要学习或研究一个新知识新

问题时 , 总是从它的意义认识开始的。比如认识面积先从“面积的意

义”入手 ,“认识分数”也要从“分数”的产生背景入手 , 再引导学生研究

分数的意义。那么“用字母表示数”的教学又怎样呢?《用字母表示数》

是被经常用来上公开课的 , 打开电脑 , 输入“用字母表示数教学设计”,

我们可以查询到成千上万的教学设计。这些教学设计尽管各不相同 ,

但基本上有这样几个共同的特点 : 1.以字母为中心 , 通常从用字母表

示的其他意义过渡到用字母表示数 ; 2. 以形式为中心 , 在第一课时就

花很大的力气教学字母式子的简写形式 ; 3.以套用为中心 , 设计诸如

“车上原来有 a 人 , 下去 b 人 , 还剩多少人? ”的练习题 , 让学生套用已

有的数量关系模式 , 写出字母式子。我以为 , 这样的教学对理解“用字

母表示数”的意义是没有多大作用的。因为它们涉及更多的只是让学

生接触“用字母表示数”的形式 , 而不是它的实质。( 当然 , 对于小学数

学教学来说 , 从形式入手也可能是实出无奈 ,“用字母表示数”毕竟是

一个非常抽象的学习内容 , 先让学生接触形式 , 至少可以让他们知道

小学数学中有“用字母表示数”这么回事儿。)

仔细思考“用字母表示数”的本质和儿童学习的认知特点 , 要和小

学五年级的学生探究它的意义 , 的确很有难度 :

1.从数学发展史的角度来看 , 人们对数的认识经历了漫长的过程 ,

而仅仅是一直到了 500 年前 , 人们才因为数的表达需要引发出“用字

母表示数”, 这说明“用字母表示数”本身的抽象。

2.从学生的认知特点来看 , 认识“用字母表示数”需要对数有较为

全面的认识 , 要跳出数的角色 , 站在一个俯瞰的角度全面思考问题 ;而

学生年龄小 , 经验有限 , 缺乏足够的抽象的能力和意识。

3.从教学实施的角度来看 , 认识“用字母表示数”涉及到教学内容

的抽象性和儿童心理追求趣味性的这对矛盾 ,“深入深出”甚至“浅入

深出”显然不适合小学生的学习。

尽管难度客观存在 , 但是我却想以把握“用字母表示数”的意义来

上第一课时 , 理由是 : 1. 数学是追寻本质的。数学原本就是思维的体

操 ,“用字母表示数”这一数学问题本身就包含着丰富的思维训练资

源 , 不去挖掘实在可惜。2.儿童也是可以把握问题本质的 , 既然“面

积”、“分数”这些抽象的意义能让儿童认识 , 那么“用字母表示数”的意

义也一定能让学生把握。

二、如何实施

解决了认识上的问题 , 操作起来就相对轻松多了。诚然 , 一个人要

准备出发 , 最难的是先搞清楚去哪里 , 至于坐火车去还是做飞机去就

可以慢慢计划了。

正如前面所说 , 把本课定位在认识用字母表示数的意义是有难度

的。但是 , 也不是没有可能。课堂教学实质上就是一种交流 , 如果我们

认清师生双方各自的心理需要 , 就能在中间挖出沟通的渠道。我们先

来看 , 在认识用字母表示数的意义过程中教师有哪些心理需要 :

1.需要让孩子从趴的状态变成站的状态 ;

2.需要孩子有自主探究问题意义和价值的意识 ;

3.需要学生掌握一般的探究问题的方法 ;

4.需要学生掌握一定的基础知识和基本技能 ;

5.需要学生把课堂上所学的知识应用到生活中去。

这些需要其实就是我在教学《用字母表示数》时具体的教学目标。

而这些教学目标又必须建立在学生的心理需求基础之上 , 学生有哪些

特别强烈的心理需求呢?

1.渴望成长———孩子总想知道自己长大了是什么样。

2.渴望游戏———游戏是儿童的本性。

3.渴望成功———每一个人 , 无论是大人还是儿童总希望自己永远

是对的。

4.渴望生动———新奇的问题对任何人都是有召唤力的。

5.渴望被尊重———每个人对自己的东西都是很在乎的。

了解了师生双方的需要 , 就可以通过某些教学形式来让师生的需

要同时实现。比如 :学生渴望被尊重 , 那么就让学生在学习的过程中自

己提问题 , 自己解决。那么教师让孩子自主探究的目标就可以达到了 ;

学生渴望游戏 , 那么在教学的过程中用一些游戏的形式 , 把问题的矛

盾凸显出来 , 学生就能更好地掌握解决问题的技巧⋯⋯
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总之 , 在教学设计中 , 如果真能把教师的各个教学目标和学生的

方方面面的心理需要联系起来 , 教学就不怕起不到良好的效果。

教学预案

一、课前谈话

问题 :假设老师是一个很贪财的人 , 请帮老师做如下选择 :

A.一两金子 B. 一万两金子 C.一亿两金子 D.点金棒

预设回答 : D。

预设目标 :体会抽象概括的好处。

二、新课导入

师 :同学们 , 学数学少不了要跟“数”打交道 , 让我们翻开一本三年

级的数学课本。( 屏幕显示打开的数学书本 , 呈现一些算式) 想知道我

们上了初中时的数学课本是什么样子的吗? ( 屏幕显示打开的初中数

学课本 , 呈现一些代数式) 比较小学和初中的数学学习内容 , 你有什么

发现?

预设回答 :小学数学课本图多字少 , 小学的算式里有数 , 初中代数

式里有很多的字母。

师 :谁愿意猜一猜 , 在我们将来所要学习的数学里 , 这些字母都表

示什么意思?

预设回答 :数、单位名称、图形的名称等等。

对于以上答案 , 教师相机追问或评点。鼓励学生对新鲜知识保持

好奇心和独立的思考意识。

师 :看来 , 在数学里字母的作用还真不小呢。今天 , 我们就重点研

究“用字母表示数”( 板书课题)

三、展开研究

师 :看到这个课题 , 你想提出哪些问题?

预设回答 :用字母表示数有哪些优点?字母可以表示哪些数?怎样

用字母表示数?

根据学生提问的情况及时鼓励评价 , 从多个角度激发学生提问 ,

可以选用如下激励语( 评价语) :“学问学问 , 就是边学边问”;“爱因斯

坦说 , 提出一个问题比解决一个问题更重要”;“一个聪明的人之所以

聪明 , 就是他能够在别人发现不了问题的地方发现问题”。

学生提出问题之后 , 教师和学生一起把问题进行归类 , 可以基本

归纳为 : 1.为什么要用字母表示数? 2.用字母可以表示什么数? 3.怎样

用字母表示数? 并提出以后遇到任何一个生活中的现象或学习中的知

识都要养成一个追问“什么”“为什么”“怎么样”的良好习惯。

师 :好 , 下面我们就来研究这些问题。

( 一) 研究“为什么用字母表示数”。

师 :大家一定还记得我们以前学过的加法结合律吧。加法结合律

是什么意思? 你能把以前学过的书本上的原话一字不差地背出来吗?

不仅同学们很难说出书本上的原话 , 就连老师也不能一字不差地背出

来。但是老师相信如果我们换成另一种表达的方式 , 绝大多数同学都

能想起来。这是什么方式?

预设回答 :用字母表示运算律。

师 :好 , 谁来汇报一下怎样用字母表示加法结合律?

预设回答 : a + b+ c= a + (b +c)。

师 :同样是加法结合律 , 为什么一字不差地用文字表述比较难 , 而

用字母表示相对容易呢?

预设回答 :用字母表示运算定律简明易记。

师 :不错 , 和一大堆文字相比 , 用字母表示运算定律的确有这样一

个优点。( 板书 :简明易记) 请大家再思考一下 , 这里的 a、b、c 表示什么

意思?

预设回答 :它们都表示数。

师 :这里的 a、b、c 可以表示多少呢?

预设学生说 1、2、3。

师 :我们就用 1、2、3 写成这样的等式 : 1+2+3=1+( 2+3) , 你觉得用

这样一个算式表示加法结合律合适吗? 为什么?

预设回答 :不合适。因为它不能代表所有的 3 个数相加的情况。

师 :那么 a + b+ c= a + (b +c)能代表所有的 3 个数相加的情况吗?

由此看来 , 用字母表示加法结合律和用具体的数所表示的加法结合律

相比 , 又有什么优点?

预设回答 :概括全面。( 教师相机板书)

师 : 研究到这里 , 大家想一想刚开始上课的时候帮老师做的那个

点金棒的选择 , 你有什么话想说?

预设回答 :字母有点像点金棒 , 想要变什么数就变什么数。

师 :通过刚才的研究 , 我们已经初步解决了“为什么要用字母表示

数”这个问题。谁来说说在数学中我们到底为什么要用字母表示数?

预设回答 :因为它有简明易记、概括全面的优点。

( 二) 研究“用字母可以表示什么样的数”。

师 :好 , 第一个问题我们初步解决了。下面我们来放松一下 , 老师

和大家来一个小比赛 , 我们每个人都来写一个数 , 看谁写的数最大。

预设情况 :学生可能会写一个具体的数 , 也有可能会写一个字母。

老师准备两套材料 , 如果学生写的全都是数 , 那么就出示字母。如

果学生写的全都是字母 , 那么就出示数。

师 :认为自己写的数最大的请举起手来。

师生展开以下问题的讨论 :

1.到底是具体的数大 , 还是字母所表示的数大?

2.不同的字母之间能比较出大小吗?

预设答案 :

1.字母所表示的数可能会比具体的数大。

2. 不同的字母之间无法比较数的大小。

教师找出学生中写出的两个相同字母 , 让大家比较大小。提示学

生在一般情况下 , 相同的字母表示的数是相等的。然后在其中一个学

生的字母( 假设是 a) 后面添上+100, 让学生比较两个数现在哪个大 ,

并说出为什么。
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预设回答 :无论 a 怎么变化 , a+100 始终要比 a 大 100。

教师继续问第二个学生 , 如果老师允许你在字母 a 后添加东西 ,

你会添上什么?

预设回答 :加比 100 大的数、加字母( 假设是 b) 。

讨论 : a+b 一定会比 a + 100 大吗?

预设回答 :不一定 , 当 b 比 100 小的时候 , 就小于 a+100 了。

师 :通过刚才的比赛 , 我们可以得出结论 :用字母可以表示任意大

小的数。( 板书 :任意大小)

师 :下面我们做几个小练习。

( 1) 2 、4 、6、m 、10 、12, 这里的 m表示哪一个数?

( 2) n + 1
7
= 3
7
, 这里的 n 表示哪一个数?

( 3) b×2=1, 这里的 b 表示哪一个数?

师 :通过这三道题的练习 , 你有什么话想说?

预设回答 : 1. 用字母可以表示不同类型的数 ; 2. 这里的数的大小

都是特定的。

师 : 看来在有的时候 , 用字母表示的数就像孙悟空一样 , 可大可

小 , 想变什么就变什么 , 而有的时候 , 孙悟空就像到了如来佛的手掌心

里 , 只能有一个样子了。

( 三) 研究“怎样用字母表示数”。

师 : 刚才我们研究了“用字母表示数”的优点 , 现在老师提一个问

题 :如果我们要表示生活中物体的个数 , 你认为是直接用数表示好呢?

还是用字母表示数好? 为什么?

预设情况 :学生分成两派。

让学生展开辩论 , 教师相机帮学生举例、补充、质疑 , 营造辩论的

氛围。可在辩论中插入下面问题 :

问题一 :王老师的手指根数

问题二 :王老师的头发根数

问题三 :王老师的年龄大小

预设结论 :

生活中要根据实际需要 , 有时要用精确的数字表示 , 有时候用字

母表示数比较方便。

让学生举例在什么情况下用字母表示数比较合适 , 并说出原因。

师 :的确 , 无论是具体的数字还是用字母表示数 , 它们都没有绝对

的好 , 也没有绝对的不好 , 只有根据实际情况灵活运用才是解决问题

的好方法。

四、问题拓展

师 :同学们 , 其实无论是数还是字母 , 它们都是一种简洁的数学语

言。下面我们来看一首古诗 :

两个黄鹂鸣翠柳

一行白鹭上青天

窗含西岭千秋雪

门泊东吴万里船

师 :在这首诗中出现了哪些数字?

预设回答 :两、一、千、万。

师 :在这四个数中 , 你认为哪些数用字母表示比较合适? 哪些不合

适? 为什么?

预设回答 :“两”、“一”用字母表示不太合适。“千”、“万”用字母表

示比较合适。前两个数是精确的 , 后两个数是模糊的。

师 :同学们 , 我们一起站起来做一个想象游戏。让我们一起轻轻地

闭上眼睛 , 想象一下如果你就站在自己跟前 , 那么我们就可以看清自

己有一个脑袋 , 这个 1 你愿意用字母来表示吗? 当然不会 ;让我们继续

想象 , 我们飞起来了 , 高一点 , 再高一点 , 一直站在遥远的太空中 , 你看

到了多少个脑袋? 你还会用 1 来表示吗? 当然也不会。是呀 , 我们在认

识自己的时候 , 就应该像用字母表示数那样 , 走近了看看 , 又要离远了

看看 , 既把自己看成 1, 也把自己看成 a 中的 1, 这样就能更好地认识

自己。

实施说明

不难看出 , 此设计仅仅是一个大概的框架。作为一线的教师都知

道 , 在教学设计实施的过程中 , 有许多东西是无法预设的。课堂生成尽

管千变万化 , 但是万变不离其宗 , 其基本的情况不会改变。只要我们把

握住宏观的教学目标 , 把握住教学设计中的本质意图 , 就能在教学实

施的过程中 , 根据具体的情况随时做出调整。

1.把学习的主动权让给学生。

在本课的实施过程中 , 我们力争做到 : 学生能提问的 , 教师不提

问 ;学生不能提问的 , 教师创设问题情境“逼”着学生提问。如学生确实

不会提问 , 教师做示范( 比如面对任何事情我们至少可以从三个角度

去问) 。学生能回答的 , 教师不回答 ;学生不能回答的 , 教师创设问题情

境“逼”着学生回答。( 比如学生在辩论时 , 教师可以通过提示、举例来

诱发学生作合理的反驳)

2.把握好课堂的情绪节奏。

本节课的设计刚开始比较理性 , 可能会使课堂气氛比较沉闷 ;中

间的环节比较开放 , 而且生成的内容比较多 , 可能会使场面难以控制。

这些问题 , 大家都要有充分的估计 , 在教学的过程中及时调控师生的

课堂情绪 , 力求取得最好的效果。

3. 保持质疑的态度。

应该说 , 本节课的教学设计从本人的主观意图上来讲 , 还是想体

现把小学数学做“大”一些的思想 , 比如借鉴科学教学中根据问题情境

提出问题研究问题的思路、把古诗引入数学课堂、通过生活举例把握

“用字母表示数”的由具体到概括的思维本质 , 甚至到了最后的“天人

合一”的中国古典哲学文化等等 , 这些都是我在教学设计中所做的一

些努力。但是这些努力是不是很贴切 , 是不是真的有价值 , 还有待大家

在教学实践中去体会 , 恳请大家提出宝贵的意见。
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