
人生有信，一念心安

语文·邓朝艳

宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上

云卷云舒。人生是一场修心的旅程！

子谓颜渊曰：用之则行，舍之则藏。唯我与尔有是

夫！孔子对颜渊说：君王用我呢，我就以行动报效国家；

不用我呢，我就隐藏起来做我的学问。用行舍藏，人生

的大智慧。作为国家的一份子，随时听从国家召唤！

“请党放心，强国有我！”铿锵有力的声音萦绕耳

旁，让每一位中国人热血沸腾。和平年代，也能成为祖

国的一块砖。被需要的感觉证明自己有价值，尤其是能

被强大的祖国需要，尤为自豪。教师虽不似医护人员，可以救死扶伤，冲在一线。

需要我，我能出一份力，我就义不容辞。不需要我，我就安心宅家，不给国家添

乱。逆流而上不难，难的是激流勇退。无论在何时，能准确给自己定位，摆正自

己的心态，比任何事都来得了不起。

子曰：学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？人不知而不愠，

不亦君子乎？学习了又时常温习和练习，不是一件很愉悦的事吗？有好朋友自远

方来，不是一件很快乐的事吗？人不了解我，我也不生气，不也是很有修养的吗？

世界上有各种不一样的人，有着不同的学习环境、教养、思维，不同的人生

观、价值观。不要期待每个人的理解和支持，不恼不骄。自己的内心要有一方坚

守！不要因为一时得失而乱了分寸，一旦人没有方向感了，慌乱了，就容易行差

踏错！

子曰：富而可求也，虽执鞭之士，吾亦为之。如不可求，从吾所好。孔子说，

合于道的富贵是可以追求的，即便是给人驾车这样的下等事，我也愿意去做。合

于道的富贵，如果追求不来，那我还是按我的爱好做我的学问吧！看来孔子也是

爱财的。只不过，孔子给爱财设了两个条件，一是：君子爱财，取之有道；二是：

君子爱财，却不强求。富与贵，人之所欲也，但除了富贵之欲，人更重要的是应

该有“一好”，如欲不能达，则从吾所好，不至于太痛苦，也不至于太强求。有

一个干部，官场不得意，业余就写小说，也写诗。这个官员退休后说，如果他没

有这点业余爱好，做官时会痛苦，说不定也早成贪官了。内心的宁静和坚守。在

之余，要能有所出口！

日子很平淡，但内心很精彩。一个人能始终坚守，保持走的每一步都很平静，

不容易。内心的坚守才是立于天地之间的慧。人生有信，一念心安！
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