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①首次登录使用报名手机号和    
验证码登录， 注意登录需激活    
账号并修改密码，按提示操作；

②修改过密码后可使用报名手    
机号和密码登录。

忘了密码点击 【忘记密码】 根    
据提示重置密码。

在电脑中打开浏览器，输入网址：https://www.ttcdw.cn/h/spec/tjjdzjfz/ ，进入天津机电职业技术学院教师    
综合能力提升中心平台首页。

温馨提示： 若登录时提示“该手机   
号未注册”， 请核对是否为上报的   
手机号， 报错手机号请及时联系    
培训管理员修改，勿自行注册。

01. 登录账号

登录入口

点击首页右上角 【教师登录】 按      
钮，进入登录页面。



登录成功后进入学习中心页面 。在 【自主学习】 - 【项目】 页面找到本期培训的项目， 点击项目右下方 【立
即学习】 进入班级开始学习。

若登录页面后点击 【项目】 未显示参训项目 ，请核对报名手机号和登录手机号是否一致 ，报错手机号请及时   
联系培训管理员修改。

02. 进入班级



点击目录集数 
观看视频。

点击 【我的课堂】 - 【课程学习】 查看考核要求和已完成时长 。可选择课程模块学习感兴趣课程， 点击 【学   
习】 观看课程 ，系统自动记录观看时长 ，刷新页面后显示最新学习进度。
点击课程集数观看对应视频 ，集数后显示每集时长和进度。【笔记】 支持一边听课一边做记录。

03. 我的课堂-课程学习

只要总体完成分钟数   
达到要求即可， 部分   
课程学习进度未到     
100%可不用理会。



在班级页面上方点击 【学习档案】 查看各阶段的完成情况。【学习总览】 、总成绩和总学时每日凌晨更新。   
【学习内容明细】 根据学习情况实时更新。

若显示姓名有误 ，在 【学习档案】 中点击 【编辑】 ，修改个人信息后保存。

04. 学习档案

每日凌晨更新



在 【学习中心】 - 【账户安全】 板块中 ，可以修改登录密码 ，绑定手机号、邮箱、微信。                                 
忘记密码时 ，可以通过手机号或邮箱找回密码。

05. 账户安全



06. 经历申报

       为方便老师们进行年度继续教育学时统计，大家可以通过自行申报的方式将本
年度在本平台以外参加的线上或线下学习培训相关内容、学时证书进行上传，形成
完成的个人学习档案。操作方式如下：
1.进入平台后，点击右上角“学习中心”
2.在左侧项目栏中选择“经历申报”，点击“申报经历”—“培训学习”，进行申
报信息的填写和附件的上传，标红色”＊“的项目为必填项，完成填报后点击”提
交“即可。
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